Tenisova Skola HIT TENIS s. r. o.

ve spolupraci s tenisovym aredlem S-CENTRUM

porada:

TENISOVE KEMPY PRO DETI
plné i jinych sportovnich aktivit

Terminy:

13. -17. 7.
24. - 28. 8.

2020
2020

Misto:
Sportovni aredl S-CENTRUM, U Vodarny 2215, Benesov 256 01
(www.scentrum.eu)

Program:

Dvoufazovy tenisovy trénink ve 2-4 ¢lennych skupinach (v piipadé
nepfiznivého pocasi v tenisové hale), kompenzaéni cviceni, badminton,
kondi¢ni trénink, sportovni hry, stolni tenis, fotbal, koupani v bazénu pfimo
v arealu, beachvolejbal, bowling, pétanque, zavére¢né turnaje v jednotlivych
disciplinach.

Stravovani:
3 x denng (svacina, obéd, svadina) + zaji$tén pitny rezim piimo v aredlu
v restauraci Grosso

Zahajeni:
Kazdy den v 9:00 hod. v recepci hotelu

Ukonceni:
Pondéli - Ctvrtek v 17:00 hod. v recepci hotelu
V patek v 15:00

Cena:
3 700,- K¢

Prihlasky:
ptihlasky zasilejte na e-mailovou adresu hittenis@gmail.com
nebo volejte 602 255 602 — Jan Benes
www.hittenis.cz
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