
• cena poledního menu: 220,- • cena poledního menu pro stálé zákazníky S-centra: 190,- 
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JÍDELNÍ LÍSTEK - POLEDNÍ MENU 
 

 
 

 
pondělí 

silný hovězí vývar s masem, zeleninou a těstovinami (1a, 3, 9) 

bramborová s houbami (1a, 9) 

200 g maminčino pečené kuře, těstoviny s drůbežími játry a žampióny (1a, 3, 6) 

150 g vepřové kostky v mrkvi, vařené brambory (1a) 

halušky se slaninou, pórkem, nivou a smetanou (1a, 3, 7) 

100 g 100 g smažený sýr s petrželovým bramborem, tatarská omáčka (1a, 3, 7, 10) 

 
 

 
úterý 

drůbeží vývar s kapáním a zeleninou (1a, 3, 9) 

fazolová se slaninou (1a, 9) 

200 g opečená vinná klobása, bramborová kaše (1a, 7, 10)  

150 g gordeon bleu z kuřecích prsou, petrželové brambory (1a, 3, 7) 

špagety s kuřecím masem, pórkem, hráškem, kari a smetanou, sypané parmezánem (1a, 3, 7) 

zeleninový salát s balkánským sýrem a olivami, citrónovo-olivový dresink (7) 
 
 

 
středa 

silný hovězí vývar s játrovou rýží (1a, 3, 9) 

tomatový krém s těstovinami a šlehačkou (1a, 7) 

150 g krůtí prsa na slanině a kapustě, dušená rýže (1a, 6) 

150 g smažené rybí filé, mačkané brambory (1a, 3, 4, 7) 

hrachová kaše s opečenou cibulkou, grilovaná klobása, okurka (-) 

těstovinový salát se žampióny a grilovanou zeleninou (1a, 3) 

 
 

 
čtvrtek 

silný hovězí vývar s masem, zeleninou a těstovinami (1a, 3, 9) 

boršč se zakysanou smetanou (1a, 7) 

150 g kuřecí nugetky v sýrovém těstíčku s bylinkami, bramborová kaše (1a, 3, 7) 

150 g hovězí Stroganof, dušená rýže (1a, 9, 10) 

fusilli Milanese (tomato, kuřecí maso, česnek, niva, parmezán) (1a, 3, 7) 

dukátové buchtičky se šodó ( 1a, 3, 7) 

 
 

 
pátek 

silný hovězí vývar se zeleninou a celestýnskými nudlemi (1a, 3, 9) 

kapustový krém se slaninou a krutony (1a, 7) 

150 g grilovaná vepřová pečeně, fazolky se slaninou, brambory smažené ve slupce (1a, 6) 

150 g hovězí pikantní gulášek, karlovarské knedlíky (1a, 3, 7) 

kuřecí rizoto se zeleninou a žampióny, sypané parmezánem (7) 

palačinky plněné špenátem, žampióny a nivou, zapečené parmezánem (1a, 3, 7) 

 

 

• zeleninový salát dle denní nabídky: 40,- • dezert dle denní nabídky: 30,- 

• míchaný salát (rajčata, okurky, ledový salát, kukuřice, mrkev), bazalkový dresink: 65,- • šopský salát (rajčata, okurky, papriky, balkánský sýr): 85,- 

 
SLEVOVÁ KARTA 

sleva 20% na "polední menu" 
platnost karty je neomezená 
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S-centrum, U Vodárny 2215, 256 01 Benešov 

telefon bowling - rezervace: 317 750 003 telefon sport - rezervace: 317 750 004 telefon restaurace - rezervace: 317 750 005 telefon hotel - rezervace: 317 750 001 
e-mail: info@scentrum.eu 

www.scentrum.eu 
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