
• cena poledního menu: 220,- • cena poledního menu pro stálé zákazníky S-centra: 190,- 

www.scentrum.eu • www.scentrum.eu • www.scentrum.eu • www.scentrum.eu • www.scentrum.eu 
 

JÍDELNÍ LÍSTEK - POLEDNÍ MENU 
 

 
 

 
pondělí 

silný hovězí vývar s játrovou rýží (1a, 9) 

frankfurtská polévka s párkem (1a, 9) 

150 g 

150 g 

pečený vepřový bůček, bramborové knedlíky, špenát (1a, 3, 7) 

smažené kuřecí stripsy v cornflakes, šťouchané brambory (1a, 3, 7) 

salát Caesar (ledový salát, kuřecí prsa, slanina, parmezán, krutony, sardelkový dresink) (1a, 4, 7) 

koprová omáčka s vařenými vejci a bramborami (1a, 3, 7) 

 
 

 
úterý 

silný hovězí vývar s masem, zeleninou a těstovinami (1a, 3, 9) 

dýňová krémová se zakysanou smetanou (1a, 3, 7) 

150 g 

150 g 

smažený holandský řízek, bramborová kaše (1a, 3, 7) 

kuřecí kung pao, dušená rýže (1a, 3, 6, 7) 

bramborové noky s uzeným masem, dušené zelí a smažená cibulka (1a, 3, 7) 

špagety Pomodoro (rajčata, česnek, bazalka, parmezán) (1a, 3, 7) 

 
 

 
středa 

 

DEN VZNIKU SAMOSTATNÉHO ČESKOSLOVENSKÉHO STÁTU 

 

 

 

Ač dnes polední menu nevaříme, jsme tu pro vás i o státním svátku. 

 Oběd si můžete vybrat z našeho stálého jídelního lístku. 

 
 

 
čtvrtek 

drůbeží vývar s krupičkou a vejcem (1a, 3, 9) 

hrachová polévka s krutony (1a) 

150 g 

150 g 

 
150 g 

moravský vrabec se zelím a variací knedlíků (1a, 3, 7) 

restované nudličky z vepřových jater na cibulce a smetaně, dušená rýže (1a, 7) 

tagliatelle Al Salmone (lososem, špenát, smetana, rukola) (1a, 3, 4, 7) 

smažené žampióny, vařené brambory, tatarská omáčka (1a, 3, 7) 

 
 

 
pátek 

silný hovězí vývar s masem, zeleninou a těstovinami (1a, 3, 9) 

pórkový krém s vejcem a krutony (1a, 7) 

1 ks 

150 g 

200 g 

paprikový lusk plněný mletým masem v rajčatové omáčce, dušená rýže (1a, 3) 

smažený kuřecí stehenní řízek, bramborový salát s majonézou (1a, 3, 7, 9, 10) 

čevabčiči s cibulkou a hořčicí, vařené brambory (1a, 3, 10) 

dýňové rizoto z rýže Arborio se smetanou, sypané parmezánem (1a, 3, 7) 

 

 

• zeleninový salát dle denní nabídky: 40,- • dezert dle denní nabídky: 30,- 

• míchaný salát (rajčata, okurky, ledový salát, kukuřice, mrkev), bazalkový dresink: 65,- • šopský salát (rajčata, okurky, papriky, balkánský sýr): 85,- 

 
SLEVOVÁ KARTA 

sleva 20% na "polední menu" 
platnost karty je neomezená 
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S-centrum, U Vodárny 2215, 256 01 Benešov 

telefon bowling - rezervace: 317 750 003 telefon sport - rezervace: 317 750 004 telefon restaurace - rezervace: 317 750 005 telefon hotel - rezervace: 317 750 001 
e-mail: info@scentrum.eu 

www.scentrum.eu 
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