
• cena poledního menu: 190,- • cena poledního menu na slevovou kartu S-centra: 160,- 
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JÍDELNÍ LÍSTEK - POLEDNÍ MENU 
 

 
 

Pondělí 
1.5. 

STÁTNÍ 
SVÁTEK 

 

 
Ač dnes polední menu nevaříme, jsme tu pro Vás i o státním svátku! 

Oběd si můžete vybrat z našeho stálého jídelního lístku. 

 
 
 
úterý 

silný hovězí vývar se zeleninou a celestýnskými nudlemi (1a, 3, 7, 9) 

česnekový krém s krutonky (1a, 7) 

150 g hovězí maso s rajskou omáčkou a houskovými knedlíky (1a, 3, 7, 9) 

150 g kuřecí plátek na grilu s teplou zeleninou a pečenou bramborou (1a,7)  

zapečené těstoviny s uzeným masem, zelný salát s paprikou (1a, 3, 7) 

zeleninový salát s tuňákem a vajíčkem, citrónovo-olivový dresink (3, 4) 

 
 
 
středa 

hovězí vývar s krupičkou a vejcem (1a, 3, 9) 

bramborová polévka s houbami (1a, 9) 

150 g krůtí prsa na slanině a kapustě, dušená rýže (1a) 

150 g smažený vepřový řízek, bramborový salát (1a, 3, 7, 9, 10) 

střapačky s uzeným masem a kysaným zelím (1a, 3) 

palačinky plněné špenátem, žampióny a nivou, zapečené parmezánem (1a, 3, 7) 

 
 
 
čtvrtek 

silný hovězí vývar s masem, rýží a hráškem (9) 

žampiónový krém s krutonky (1a, 7) 

150 g vepřová roláda s vejcem, párkem a hráškem, bramborová kaše (1a, 3) 

150 g kuřecí medailonky s nivovou omáčkou a těstovinami (1a, 3, 7) 

200 g přírodní mletý řízek z vepřového masa, opečené brambory, tatarská omáčka (1a, 3) 

čočka nakyselo, sázené vejce, okurka (1a, 3) 

 
 
 
pátek 

drůbeží vývar se zeleninou a těstovinami (1a, 3, 9) 

fazolová polévka se slaninou (1a) 

150 g hovězí maso přední vařené, petrželové brambory, tatarská omáčka (1a, 3, 7) 

150 g krůtí prsa na slanině, dušená rýže (1a) 

150 g grilovaná vepřová krkovice, šťouchané brambory (1a) 

fusilli se sýrovou omáčkou sypané parmezánem (1a, 3, 7) 

 

• salát dle denní nabídky: 30,- • dezert dle denní nabídky: 30,- 

• míchaný salát (rajčata, okurky, ledový salát, kukuřice, mrkev), bazalkový dresink: 52,- • šopský salát (rajčata, okurky, papriky, balkánský sýr): 75,- 

 

 

SLEVOVÁ KARTA 
sleva 20% na "polední menu" 

platnost karty je neomezená 
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S-centrum, U Vodárny 2215, 256 01 Benešov 

telefon bowling - rezervace: 317 750 003 telefon sport - rezervace: 317 750 004 telefon restaurace - rezervace: 317 750 005 telefon hotel - rezervace: 317 750 001 

e-mail: info@scentrum.eu, objednavky@scentrum.eu 

www.scentrum.eu 

http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
http://www.scentrum.eu/
mailto:info@scentrum.eu
mailto:objednavky@scentrum.eu
http://www.scentrum.eu/

