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JIDELNI LISTEK - POLEDNI MENU

Pondéli
1.5.
STATNI
SVATEK

Ac dnes poledni menu nevafime, jsme tu pro Vas i o statnim svatkul!
Obéd si miZete vybrat z naSeho stalého jidelniho listku.

silny hovezi vyvar se zeleninou a celestynskymi nudlemi (1a, 3, 7, 9)

cesnekovy krém s krutonky (la, 7)

o 150 g hovézi maso s rajskou omackou a houskovymi knedliky (1a, 3, 7, 9)
te
i 150 g kufteci platek na grilu s teplou zeleninou a pec¢enou bramborou (1a,7)

zapecené téstoviny s uzenym masem, zelny salat s paprikou (la, 3, 7)

zeleninovy salat s tunakem a vajickem, citrénovo-olivovy dresink (3, 4)

hovézi vyvar s krupickou a vejcem (la, 3, 9)

bramborova polévka s houbami (1a, 9)

ted 150 g krati prsa na slaniné a kapuste, dusena ryze (1a)

stfeda

150 g smazeny vepfovy fizek, bramborovy salat (1a, 3, 7, 9, 10)
stfapacky s uzenym masem a kysanym zelim (1a, 3)

palacinky plnéné Spenatem, zampioény a nivou, zapecené parmezanem (la, 3, 7)

silny hovezi vyvar s masem, ryzi a hraskem (9)

zampiénovy krém s krutonky (la, 7)

5 " 150 g veprova rolada s vejcem, parkem a hraskem, bramborova kase (1a, 3)
ctvrte
150 g kufeci medailonky s nivovou omackou a téstovinami (la, 3, 7)

200 g pfirodni mlety fizek z vepfového masa, opec¢ené brambory, tatarska omacka (la, 3)

cocka nakyselo, sazené vejce, okurka (1a, 3)

drabezi vyvar se zeleninou a téstovinami (la, 3, 9)

fazolova polévka se slaninou (1a)

ol 150 g hoveézi maso predni vafené, petrzelové brambory, tatarska omacka (la, 3, 7)
ate

# 150 g krati prsa na slaniné, dusena ryze (1a)

150 g grilovana veprova krkovice, st ouchané brambory (1a)

fusilli se syrovou omackou sypané parmezanem (la, 3, 7)

* cena poledniho menu: 190,-  cena poledniho menu na slevovou kartu S-centra: 160,-

= salat dle denni nabidky: 30,- * dezert dle denni nabidky: 30,-
= michany salat (rajéata, okurky, ledovy saldt, kukufice, mrkev), bazalkovy dresink: 52,- ® Sopsky salat (rajcata, okurky, papriky, balkinsky syr): 75,-
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S-centrum, U Vodarny 2215, 256 01 BeneSov
telefon bowling - rezervace: 317 750 003 telefon sport - rezervace: 317 750 004 telefon restaurace - rezervace: 317 750 005 telefon hotel - rezervace: 317 750 001
e-mail: info@scentrum.eu, objednavky@scentrum.eu
www.scentrum.eu
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